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| Editorial
Festejando los XV ainos de CICAN - lICAN

El Festejo por el XV Aniversario de la fundacién del Centro de Investigaciones en Comportamiento Alimentario y Nutricion
(CICAN) de la Universidad de Guadalajara, actualmente Instituto de Investigaciones en Comportamiento Alimentario y Nutricion
(IICAN), motivo la generacidn de este volumen especial. El objetivo es conmemorar el arduo trabajo de investigacion que han
realizado durante los ultimos 15 afios investigadores(as) y alumnos(as), quienes, convencidos de involucrarse en el estudio del
Comportamiento Alimentario, han realizado investigacion basica y aplicada en esta drea del conocimiento. Estamos seguras de
que, con el paso del tiempo, lograremos convertir esta drea que se apoya a otras ciencias para explicar el fenédmeno alimentario,
en unadisciplina cientifica a la que las otras ciencias también se apoyaran para generar herramientas que apuntalen la resolucién
de problemas vinculados a la alimentacién y la salud. La conceptualizacion del Comportamiento Alimentario entendido como
“todo aquello que hacen los organismos para alimentarse” ha sido la guia que nos ha permitido construir el conocimiento
generado desde el CICAN - lICAN, lo cual ha generado nuestra identidad como investigadores de esta 4rea de estudio.

El presente volumen esta constituido por dos nimeros (Nim. 7 y Nium. 8) en los que participan alumnos(as) egresados(as) de
los posgrados en Ciencia del Comportamiento en los niveles de maestria y doctorado, de los cuales nos sentimos orgullosos(as),
ya que una vez finalizado su proceso de formacidn en investigacion en el CICAN - [ICAN, han logrado incorporarse en espacios
de trabajo que les permiten desarrollarse profesionalmente y a su vez han generado redes de colaboracién con colegas en
universidades, centros de investigacién, organizaciones civiles, organismos gubernamentales, demostrando asi la incidencia de
su profesién en la sociedad.

Este numero se abre con siete Articulos de Perspectiva, en los que se analizan y discuten temas que espacian desde el
papel de los azucares en la adiccion a la comida; las propiedades funcionales de los compuestos bioactivos presentes en los
alimentos; la importancia de la investigacion traslacional en nutricion; el uso de técnicas que han surgido de la investigacion
basica sobre procesos del aprendizaje en intervenciones para el tratamiento de sobrepeso y obesidad; estudios antropolégicos
que describen las paradojas agroalimentarias actuales en Jalisco y las manifestaciones alimentarias en el desierto potosino;
intervenciones conductuales realizadas para incrementar el consumo de alimentos saludables en nifos; y testimonios de
programas multidisciplinarios utilizados en la atencién de pacientes con sobrepeso y obesidad. Posteriormente, presentamos
un Articulo de Revisién documental sobre comercio minorista para el abasto alimentario desde la visién de las ciencias sociales;
y finalmente un Articulo de Investigacion en el cual se analizé |a eficacia de sustancias naturales como agentes bacterioestaticos
en alimentos contaminados con patdégenos.

Agradecemos a cada uno de los egresados y egresadas por aceptar participar y enviar su contribucion para poder llevar a
cabo esta celebracién. Sean bienvenidos y esperamos que la lectura de cada uno de los articulos permita despertar interés y
nuevas preguntas de investigacion que contribuyan al estudio e investigacién en Comportamiento Alimentario.
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